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CURITIBA REGIAO METROPOLITANA
Fundacéo - 29/03/1693 Area * 15.419 km
Populacao ¢ 1,8 Milhdes
Area + 430,9 km

Populacao -« 3,2 Milhdes

Area verde por habitante *+ 51 m Municipios - 29

Altitude *+ 945 m
Clima subtropical umido » Média: 12° C - 22° C

BASE DA ECONOMIA

52 maior economia do Brasil

Servicos ¢ 80,52% ec——smm——
IndUstria « 19,44%  «==

Agropecuaria * 0,04% e
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DESTAQUES E PREMIOS

{ 2018 2

Cidade Mais Inteligente e Conectada do Brasil

{ 2017 2

2 2 Cidade Mais Inteligente e Conectada do Brasil

{ 2016 }

Cidade do Design

{ 2015 }

Eleita uma das 28 cidades mais limpas do mundo

{ 2014 }

Prémio Hermés de |I'Innovation - iQualidade de Vida nas Cidadeso

Uma das 10 Cidades iMais Futuristicas e de Pensamentos Avancadoso
do Mundo

Melhor Capital do Brasil em Mobilidade Urbana
Prémio Creative City of Design

Prémio Green City Index - Cidade Mais Verde e Sustentavel da América
Latina
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AEROPORTO INTERNACIONAL AFONSO PENA

2013, 2014, 2015, 2016 e 2018

(Ministério dos Transportes, Portos e Aviacgdo Civil)

Companhias Aéreas

14

Pontos de Embarque

5 132

Média de voos por dia

Chega a 162 voos nas sextas-feiras*

*Dia da semana com mais voos

Consultar dias da semana em
www.aeroportocuritiba.net
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Passam pelo aeroporto, por dia, em meédia
19.000 pessoas (embargue e desembargue).

Tempo de voo de Curitiba para outras cidades

CIDADE TEMPO CIDADE TEMPO

ARACAJU 05 MANAUS 08¢
BELEM 06° NATAL 06 *
BELO HORIZONTE D02°¢ PALMAS 04°
BOA VISTA 09:¢ PORTO ALEGRE 01°
BRASILIA 02¢ PORTO VELHO 06!
BUENOS AIRES 02° RECIFE 06 ¢
CAMPO GRANDE 015 RIO BRANCO 072
CUIABA 03° RIO DE JANEIRO D01°¢
FLORIANGPOLIS 00 SALVADDOR 04"
FORTALEZA 070 SAO LUIS 062
GOIANIA 02° SAO PAULD K
JOAO PESSOA 06 :? TERESINA 06
MACAPA 06 VITORIA 02¢
MACE IO 05¢ ASSUNCAD 01°¢
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Aeroporto Afonso Pena -9 e

Curitiba gC»
a‘-fi“k@!-‘i:! (é‘ 23 min FRA415 Pi
D %
) AD ?I k\.fiﬂ
Av. Rocha Pombo, 2730 — Aguas Belas — Sao José dos Pinhais — PR MUNDO W%:
CEP: 83010-900 o
Distancia ao centro da cidade de Curitiba: 18 km EIRINHO féop‘_j\%‘iisf_ﬁ © &
Companhias Aéreas: | 8km do Ginasio (23 minutos)
“Avianca] Azul = m L Z LATAM

//" PASSAREDO =T RIP

Linhas Adreas Econdmicas

Site: https://www.aeroportocuritiba.net

Telefone do Aeroporto: (41) 3381-1515
Sitio Aeroportuario: Area de 5.236.043 m?
Dimensoes da Pista: 2.215 x45 m

Capacidade de Passageiros no Ano: 7,8 milhoes*

D) O

CENTRO DA CIDADE HOSPITAL RODOFERROVIARIA
|8KM 3KM I3KM

i -«

REDES CENTRO DE AEROPORTO DE
HOTELEIRAS CONVENCOES BACACHERI
2KM - Sao José dos Pinhais |8KM 20KM

| 3KM - Curitiba


http://www.nacionalinntorres.com.br

LINHA AEROPORTO EXECUTIVO

Linha de 6nibus exclusiva, que faz a rota
aeroporto/centro por uma tarifa de R$ 15,00

Veiculo climatizado que dispde
de internet wireless (wi-fi),
carregadores USB e bagageiro.

=l 1o
= ¢

Shopping Est Rua 24 horas a Public

e -0 - @ --
N

@@ -@--C

Rodoferroviaria Teatro Guaira Receita Federal

oooooooo ‘ \} Trajeto feito pelo 6nibus

Aeroporto/Centro - 21 km com 6 paradas

TRANSPORTE COLETIVO DE CURITIBA E REGIAD

I Onibus dligeirinhod Aeroporto (linha 208)
Tarifa: R$ 4,50

Paradas no caminho
Aeroporto é Boqueirdo é Aeroporto

TAXI AEROPORTO

Cooperativa com mais de 140 carros. Composta por
carros novos e motoristas bilingues.
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TAXI

Assim como o numero de eventos que escolhem Curitiba e regiao
tem aumentado, a frota de taxi também cresceu nos ultimos anos.

O numero de taxis inclui:

Compartilhado

Conventional

Especial

Executivo

DEDDD

Frota 3.002
Taxis que usam GNV 528
ldade média da frota 2,08
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RODOFERROVIARIA

A Rodoferroviaria de Curitiba foi revitalizada e agora possui uma estrutura
moderna e com capacidade para 50 mil embarques diarios. Além disso, a
distancia para o Centro da cidade é de apenas 2 km. Para o Ginasio Taruma 5km.

[QI Interestaduais
18 empresas
Q Estaduais

13 empresas

Q Espacos Comerciais
30 espacos

Q Alimentacao
12 locais

Q Distancia do Centro:
2km

VIAGEM DE CARRO

Curitiba - Floriandpolis

Curitiba - Foz do Iguacu

rodetaneire  CUrItiba - Londrina

\ S&o Paulo
Foz do Iguagu ~—TCuritiba o
SY— Curitiba - Sdo Paulo

Porto Alegre

Londtina

Curitiba - Porto Alegre

Curitiba - Rio de Janeiro

3h50 (BR-101)
8h10 (BR-277)
5h06 (BR-367)
5h40 (BR-116)
7h30 (BR-101)

9h30 (BR-101)
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LOCAGAO DE VEICULOS

Curitiba tem uma gama bem diversificada de empresas de locacao de carr

e Basicos e Minivans e Furgodes
e Econdémicos o 4x2 / 4x4 e Executivos
e Sedans e Caminhonetes

OsS.

LOGISTICA DE EVENTOS

Curitiba tem diversidade e qualidade em logistica para eventos.

Frota:

e Onibus e Micro-6nibus e Vans

TRANSPORTE COLETIVO CURITIBA

Curitiba conta com uma rede integrada de 6nibus, em que o usuario pode
utilizar mais de uma linha de énibus com o pagamento de apenas uma
passagem.

Terminais de integracao que ligam varios tipos de linha:

e Expresso (normal e ligeiros)
e Alimentadores

e Linhas diretas (Ligeirinho)

¢ Interbairros

Conta com uma frota de 1.500 veiculos, cerca de 250 linhas, 21 terminais e
324 estacdes-tubo.

*Na cidade de Curitiba os apps Cabify e Uber sdo regularizados.
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HOSPEDAGEM

CAPACIDADE HOTELEIRA TOTAL

Dos tradicionais hotéis originarios de Curitiba as reconhecidas bandeiras

internacionais, todos proporcionam aos seus hospedes modernidade, conforto
e privacidade para se sentirem em casa!

158 hotéis e flats

18.929 leitos

Bandeiras nacionais e internacionais

Rede hoteleira em numeros

Categoria Estrelas N2 Hotéis Apartamentos Leitos
Econbémico 19 369 627
Turistico 41 1.954 3.454
Superior 47 3.698 6.307
Luxo 38 3162 5.704
Super luxo 8 1.259 1.492

Curitiba
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HOSPEDAGEM

HOTELARIA CURITIBA E REGIAQ CVB

O Curitiba e Regidao Convention & Visitors Bureau conta com di-
versos hotéis associados. Confira a listagem
abaixo com categoria e numero de apartamentos por meio
de hospedagem:

Hotelaria Curitiba e Regido CVB

Categoria Estrelas N¢ Hotéis Apartamentos
Super luxo 7 1.054
Luxo 6 930
Superior 7 922
Turisticos 13 830
Econdmicos 7 425

HOTEL SUPER LUXO

Bourbon Curitiba Convention Hotel Super luxo
Four Points by Sheraton Curitiba Super luxo
Grand Hotel Rayon Super luxo
Hotel Pestana Curitiba Super luxo
NH Curitiba The Five Super luxo
Nomaa Hotel Super luxo
Radisson Hotel Curitiba Super luxo

Curitiba
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HOSPEDAGEM

HOTEL LUXO

Full Jazz by Slaviero Hoteis Luxo
Hotel Deville Curitiba Business Luxo
Mabu Curitiba Business Luxo
Quality Hotel Curitiba Luxo
Rockefeller by Slaviero Hoteis Luxo
Slaviero Essential Palace Curitiba Centro Luxo

HOTEL SUPERIOR

Alta Reggia Plaza Hotel
Intercity Curitiba

Lizon Curitiba Hotel
Mercure Curitiba Batel
Mercure Curitiba Golden
Mercure Sete de Setembro

San Juan Johnscher

Curitiba
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Bureau

CURITIBA E REGIAO

#_,Veml_’r_a
77 Curitiba



HOSPEDAGEM

HOTEL TURISTICO

Condor Hotel

Go Inn Curitiba

Hotel Curitiba Palace Slim
Hotel Golden Star

Hotel Liavenue

Hotel Nikko
Ibis Curitiba Batel
Ibis Curitiba Shopping

Ibis Styles Curitiba Centro Civico

Master Express Curitiba

Nacional Inn Torres Hotel

Rio Hotel by Bourbon Batel

Transamérica Prime - Batel Curitiba

HOTEL ECONOMICO

Granville Park Hotel Econbmico

Guaira Palace Hotel Econémico

Hotel Blumenau Econdmico

Hotel Miller Flat Econbmico
Curitiba
Convention
& Visitors
Bureau
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HOSPEDAGEM

HOSPEDAGEM ALTERNATIVA
Mabu Curitiba Express Econdmico
Pousada Betania Curitiba Econdbmico
San Martin Hotel Curitiba Econdmico

HOSTEL

Curitiba Backpackers
Curitiba Casa Hostel

Motter Home Curitiba Hostel

LOCAGAD

Apolar Imoveis

Curitiba
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NACIONAL INN TORRES

8,4 de avaliacao booking

= JUVEVE
i‘ sei0 T Y .
. lico Ginasio do Taruma
. ) -
. = | ?
" itiba i S — —
P ) o oy b
” E.“E \ Hotel Nacional Inn 18 min
' =" - 3 JARDIM =,
BOTANICO @

6,2km - Ginasio Taruma

- Apartamento single: R$ 140,00;

- Duplo R$ 175,00;

- Triplo R$ 225,00 e;

- Triplo + colchao R$ 270,00

(nas tarifas acima ja estao incluidas as taxas de servico)

Reservas: (41) 3014-4341* reservas(@nacionalinntorres.com.br *
*Nao esquecer de mencionar que é para a Patinacao Artistica para descontos.

Site: www.nacionalinntorres.com.br

Faca sua reserva com antecedéncia! Hotéis estarao lotados devido ao Show Sandy & Junior.


http://reservas@nacionalinntorres.com.br
http://www.nacionalinntorres.com.br

NACIONAL INN

7,8 de avaliacao booking

- Apartamento single: R$ 140,00;
- Duplo R$ 175,00;
- Triplo R$ 220,00 e

- Triplo + colchdo ou quadruplo mediante disponibilidade R$ 260,00.

(nas tarifas acima ja estao incluidas as taxas de servico)

Reservas: (41) 3075-3122*

JUVEVE

Passeio
Publico

w ¥
%“tn&-

¢

ﬂ""
> 21 min  §
e\e2mn

Ginasio do Taruma

TARUMA,
Op
Hotel Nacional Innm‘D"\"'I >
18 min BOTANICO
E Pontificia
JARDIM DAS CAlJ

6,7km - Ginasio Taruma

reservas@nacionalinncuritiba.com.br *

*Nao esquecer de mencionar que é para a Patinacao Artistica para descontos.

Site: www.nacionalinn.com.br

Faca sua reserva com antecedéncia! Hotéis estarao lotados devido ao Show Sandy & Junior.


http://reservas@nacionalinntorres.com.br
http://www.nacionalinntorres.com.br

CURITIBA PALACE

8,7 de avaliagao booking

Ginasio do Taruma

Passeio

Piiblic ).
ublico 9

L
g

!
Hotel Curitiba Palace
JARDIM %

24 min BOTANICO

®

- : - BVERDE JARDIM DA

AMERICAS

7,1km - Ginasio Taruma

Individual - R$ 160,00 com taxa e café da manha incluso.

Duplo - R$ 100,00 por pessoa com taxa e café da manha incluso.

Triplos - R$ 90,00 por pessoa com taxa e café da manha incluso.

Quédruplos - R$ 85,00 por pessoa com taxa e café da manha incluso.

Criancas: 0| crianca de até 05 anos por apartamento nao paga, criancas de 06 a | | anos
pagam metade do valor de adulto e criancas acima de | | anos pagam integral.

Reservas: (41) 3322-8081* curitibapalace@curitibapalace.com.br *
*Nao esquecer de mencionar que é para a Patinacao Artistica para descontos.

Site: www.curitibapalace.com.br

Faca sua reserva com antecedéncia! Hotéis estarao lotados devido ao Show Sandy & Junior.


http://reservas@nacionalinntorres.com.br
http://www.nacionalinntorres.com.br

DEL REY

/7,6 de avaliacao booking

Passeio Ginasio do Taruma
Publico w
A - !
ﬁ‘,’f R T h -
) ? )
| 2 g ! s
Hotel Del Rey
JARDIMN 27 min
BOTANICO
VERDE iannanse

7,1km - Ginasio Taruma

T

— 2

4 S e : R ; ; ‘— i [ _-\r-
- = e ' i 2
= . ; 2
- -
il e on
Tipo Unidade Habitacional Tarifa Acordo (diaria) | Tarifa Balcao (diaria)
SGL Standard R$ 130,00 R$ 280,00
DBL Standard R$ 160,00 R$ 340,00
SGL Superior R$ 150,00 R$ 310,00
[DBL Superior | R$ 180,00 | R$ 390,00 |
[TPL Superior | R$ 220,00 | R$ 460,00 |

Reservas: (41) 3051-0001 — Ramal: 2386* comercial2@hoteldelrey.com.br *
*Nao esquecer de mencionar que é para a Patinacao Artistica para descontos.

Site: http://www.hoteldelrey.com.br/

Faca sua reserva com antecedéncia! Hotéis estarao lotados devido ao Show Sandy & Junior.


http://reservas@nacionalinntorres.com.br
http://www.nacionalinntorres.com.br

VARIADOS SABORES, AROMAS E TEMPERQS

Inspirada por seus imigrantes, a culinaria curitibana recebeu influéncias de
etnias de italianos, arabes, poloneses, alemaes, portugueses e outras. Cada
um desses povos trouxe para Curitiba uma saborosa tradicdo, que hoje

compde o cardapio local.

Mais de 3.000 opcdes entre bares e restaurantes

60 clima, os costumes e as tendéncias transformam Curitiba.6

Curitiba é a capital da cerveja especial (Metro, 2012)

OCuritiba se torna éVale do Silicioi cervejeiro, com 16 empresas trabalhando no
ramo, sendo que muitas delas receberam prémios nacionais e internacionais
tanto pela qualidade quanto pela inovacao.6

Curitiba
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Bar e Restaurante Publico Sentado Fecha/Sala para Evento

Amarillo Craft Bar

Babilénia Gastronomia Batel
Bossa Bar

Cartolas Sports Bar
Churrascaria KF Grill

Famiglia Fadanelli

Fita Crepe Bar

Forneria Copacabana Iguacu
Hard Rock Cafeé

Madero Prime Steakhouse
Marbo Bakery

Mustang Sally Fine Burguer
Pizzaria Mercearia Bresser
Restaurante Madalosso
Santa Marta

Taj Bar

Tuna Restaurante

We Are Bastards

* Consultar o disponibilidade do local
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390
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360
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Buffet por quilo

Desconto de 15%
R. Prof. Benedito Conceicao, n°53

na apresentacao (41) 3366-0545
do cracha 4 minutos / |,8km do Ginésio Taruma

.......




0 Na apresentacao do cracha,
it comprando um sanduiche,
& veep ﬂbo.w ganha um copo de 300ml
L= . 7
DLX Preparatsria Mila de refrigerante, ou agua
T & saborizada, ou com gas,
Av. Victor Ferreira do Amaral, 1280 ou sem gas™.
5 mininutos do Ginasio, 350m Loja Ol, no Posto - (41) 3366-6438
4N __\/ )

RS R,
gl £ = DRI "% Bk 1

Beef Barbecue
\_ Bacon )

Frango Defumado -rango Pesto ]
(com Cream Cheess \Frango Empanado JAN Cream Cheese )

‘Steak Cheddar
\ Cremoso )

\
J
\
J

\Steak Churrasco JAR Vegetariano

J




4 min P e
|”:“"~h\\ L mi utos dO~
Ginasio Taruma

JOCKEY || ” PLAZA e

- Tel.: (41) 3216-1600
J contato@jockeyplaza.com.br
M

http://www.jockeyplaza.com.br

S H O P P | L] L. E N T E R o -
Alimentacao Lojas
Segunda a sexta: | [h as 23h Segunda a sexta: 11h as 23h
Sabados: 10h as 23h Séabados: 10h as 22h

Domingo e feriados: | Ih as 22h Domingo e feriados: 14h as 20h

DEAREA CONSTRUIDA
' BOULEVARD PANORAMICO COM
7 RESTAURANTES

whe ADITHORUM Eoryurry Gooodrts (CoA)

adidas Moda masculina Sapatos, bolsas e acessérios
adulto e infantil

A

N Zi
COTTON:ON (EC)/PERT raccecumic 5157

Fast fashion Estética, Odontologia, SHOP
Visagismo

=T
Fast fashion de POP ME
SOU design japonés PEH"M“GMS Roupas Femininas

ZalB S e Acessorios

FILTHYR_ICH“‘ l(alyngﬁ

Joalheria

RCHLO =EFI.= STUDIO V4 TA©@

Jeans, T-Shirts, Pélos,

RENNER RIACHUELO Perfumaria Calcados Bermudas, (%Igados
e Acessérios

roiestoE 1001708 TV/  waterside

Roupas feminina, vestidos, Beachware e moda urbana
calgas, camisas

Brinquedos

Lifestyle



JOCKEY ||~ PLAZA

5 H O 2 P I N 6 C E N T E R

Segundo piso, na
praca de alimentagéo

Buffet por quilo

Desconto de 15%
na apresentacao
do cracha




JOCKEY | P)

)

S HCPPING

PLAZA

CENTEH R

CARDAPIO

praca de alimentagéo

Segundo piso, na
n
_—/‘J

PRATOS EXECUTIVOS

Angra Bife RS 14,90
Bife. arroe o0 anco cu isteer, feiilo. batatas fritas. =efada ce.
eiface & tow'ale.

Angra Frango
Fild de pokes dee by
Tritam, sarlacte dher i

RS 14,90

e gl deijin, bietas

RS 16,90

e g, e,
. cylaila e e

Angra Bife Light RS 12,90
Bibe, arvoe Seancn Cu iegra, walila de alace o Wmare

Angra Frango Light RS 11,90

Il che oty e Frsgps, armone heanto ou emaglal, solaila e sface
Angra Mineiro RS 16,90
Angra a Milanesa RS 16,90

Eif2 o Frasgn 3 Midanes3, 3oz hranto ou miagsal, S50, batatas
frites, =1ada oe afara o o

PRATOS NOBRES

Angra Mignon
e il ignan annr hranes oo el SB0, bastss it
salaca dw attace @ toimate

Angra Mignon e Queijo
Rl i Mkgnnn, gusdjo mossrel, madha da s pusha, @
ittt o bitingral o Batatis frias

Angra Mignon Premium
2 ke e Mgraon, arrar brane o iningral, fulSa, hatat fite,
Y

Angra Picanha Premium RS 24,90

2 fanze e Proants, amor Branco og mtogrsl, RS0, ataas s,

Eatasa do atace, tomatn & nicla
Angra Light Premium RS 17,90

Bife 6§ raags, arns intagral, Brscel, e fiar 8 cancusy,
e

Angra Parmegiana
Bife 3 mepee3a ou Frongo 0 midanen, quetio mozre By, malho
5ug0, 3roe branco 0o integral, pure de satatas, salado de afoce

RS 19,90
RS 19,90

RS 24,90

RS 18,90

Strogonoff de Alcatra

che dleatra mrree braven s v el batalas il

R$ 18,90

noff de Frango  RS$17,90

rar o inimgre, hesnt s it

e St
DICAS jronie as
SAU doseq prata

Do

au

i

BANDUICHES ABERTOS

Hamburguer jeus) RS 16,90

Pio-de hambusganr, Mamburgu; el faenn, ve.

i, afore, tomiacn & hatass 3
Alcatra jons RS 18,90

0 2 hambusgagr | Mcatrs facada, cuaje, Racon, o
D, SRoCE, OmAD 8 bnanas frits

Frango e RS 16,90
iz ds haminaguor , 86 de peto du Frargo Bitiade, qumis,

hacon, v fren siface tomate o batatas bntay

MIgNoN s RS 22,90

Pig e hambwgeer , Mgran fvmade. gueifa, bacon.
o rito, altace, commate = batatas fritzs

Picanha (aberto)

Pia de hambpaer , Feanha fatisds, queiia bacn

RS 22,90
o hito, allece, tostn o batata et
RS 18,90

v it alfuce, foeets e bataia frites

PORGOES

Fritas com Cheddar RS 15,90
e Bacon

Parpan de fras com QUEtjo choddar eramnss  pedsns S sacan
erecamns

Fritas com Parmesdo RS 14,90
e cheiro verde

Parpis de friss com nusijo Frmesia ralado & cheir verds

Alpim Palito ¢/ Bacon  R$ 15,90
Alpan frito com pedages de bacon crocantes

Frango 4 queijos e Fritas RS 18,90
lacas de File de Peito de Frangn, coberln oo queiio mosarsil =

b 4 guries, sesenosnha bt il s Bancey

Eicapha_npebol?da RS 25,90
ol frwices : i

Picanha com Aipim RS 25,90
bezas dhe Poanta ra chaps com mandioos paiko , scompanhe plo
frances

Fraldinha na Mostarda RS 21,90
hicas s Frakiniha e a0 molha da muitasds, aompaitia
fanuife ez miiad w pdn frarwss

Mignon ao Funghi

R$ 28,90
Ve e Mignnn | edbarti cem iy matarsie n = aha Fanghy,
secisneha Rt Intai £ faeny

Ihenehe Atepoiya

Wigaon o0 Fanghi

MONTE SEU PRATO

Arroa RS 3,90
Feiiin R$3,90
Bife R$ 6,50
Fili de peitoda Frangs R$ 5’50
Bife de Mignan RS 8,90 e

Bile de Picanha RS 8,90 .i_.::.:,. ::::
R's 3 'Bo Live r EOLH
RE 3,00 Couve Flar enzida
R$ 5,90
R$5,90

Ovo frito

Salada de ricula
Salada erua ralada

Cebola na chags
Farafa aspocial

Fritas pequenas.
Puré de batatas

RS 1,50

Salaca alface = tamate RS 3,50

RS 4,20
RS 3,50
RS 4,80
RS 4,80
RS 4,80

[rencart o bererrabo)

Panachd de Lagumes Hs 8,90

SALADAS ESPECIAIS

Salada Vegetariana RS 14,90
Alfoe craspa, alface amedicans, temace, rucula, Bacerasa falsda,

AT Pk, £, A ralanl i ¢ el e s prafieinss

Salada Grill Chicken RS 16,90
Pelioe Frango grethade, aface oregn, sface amedcams, lorEie,.
racuds, betermba relada, canoura ralade, creutons. parmesio ulsdo.

B moka de sus proteedncts

Salada Grill Alcatra  R$ 18,90

it ra vk, altice compa, larn ammricans, inmat, rail,
reterrafis ennils, cenuin rabeda croutins, canmesio b

moho 4 ua srefaringis

Salada Grill Mignon  R$ 21,90

Mignon graihade, wtace craspd, allscs amiricana, teenite, rucds,

T S——————

Salada Americana RS 18,90
Peiter @ Peru otate crespa, sHece americana, tomate, niculs,
DERSITItS TAada, CENDUR raiada croutens, pannesio nlace §

o de ven srelerdncty

MOLHOS

Italian
Roho 3 Dase de amie 42 olha
s

Caesar
Moha i bare de parmesia
eesiies

French
Moho Rosd, o base de mostarda,
tmiate = pdpricn

G0BREMEGAS

Petit Gateau
b th Chncrvate com caita cramsa por Santes, atompanha
hota do 1orvete de Crema

Brownie ¢/ calda 12,90
e Sorvete / i

Pt 1 aater s Wi, scnm ik tskba i cenrnlsis » i
the st e Cowrne

Pudim de leite Moga R$9,90

Pugim 2 lGk cangenacn maga oom £aida dp Carama

BEBIDAS

Suco Natural de Laranja 300 mi
Suco Natural de Laranja 500 mi
Refrigerante (ata 355 ml
Refrigarante 500 mi

Ché Copa {Bake Leda)

Agua & gas ou com gas
Aquarius Fresh

Suco Del Valle lata

Chopp 330 ml

Chapp 530 ml

Chpp 700 ™l

MAGEAG

Penne

mehntraz

RS 13,90
Spaghetti RS 13,90
Nhogue RS$13,90

MOLHO® TRADICIONAIS

Alfredo

Muthaa el & base e i siga, creme de
el & femperes epech

raclha e,

RS 15,90
RS 15,90

NJI(]_CINAL
RS16,90 | DECUEIE

MOLROG EGPECIRIG

Funghi
IehsiD BrEROAA0 LN MSEERE PROQNa; Com
fung secch saleconados

Sugo Parisiense

Mofba varma o feito com st faascs
seenadcs

Bolonhesa

Ml vtmu i, b gl mala s g, 1
it @ Eormpn S

Wane bechamal (branen) prits de peeu am exion,
chamoymnans fabades o onathas frescas

4 Queijos
Abadho bechamiel & base de wantega, e de
feie tevoeios sapetiab e 4 oue o Catuginy,

Gorpenzals, Provalane & Fadmieisy

CARNES E MASGAS

Angra Bife com Massa R$ 17,90

Plarns s b cin o erefrmria, kil Latatas fita, selucio

abace « fomate

Angra Frango com Massa R$17,90
Potania e vl O chal el b, T de e o leanga,
Datatas fitas, sabacla e slface & omate

Angra Mignon com Massa RS 24,90
Maes s mslhs ci s grefanencia, ifo da Mgesn, batates frae,
satada o6 sifece o tomato

Angra Picanha com Massa RS 24,90

Pobavee o it e sam prefiananc, bl de Pianhe, batatns fim,
sailada de alfuce & borate

RS 18,90

Piayea 0 meih o s prefarncia. bifn 4 miknes oo i de
g i milanesa. quedio morarells £ moto Sug

Angra Parmegiana
com Massa

Angra Strogonoff RS 19,90
m Massa

mako meer

RS 19,90

RS 26,90

RS 26,90

RS 20,90

RS 21,90

Piakas the by pwerencts, meho e Strogamed de Aicatrs in o s batatad it

do seu aratn
Tl
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La Casa do cracha

1]
Segundo piso, na praga de alimentagéo Dl Fl'a go

Porcoes, Massas, Saladas. Pratos executivos: frango, carne.

Nossas Lojas
La CASA DI FRANGO RISTORANTE

Av. Presidente Kennedy, 1.316 Tel. (41) 3022-1819

DI FRANGO EXPRESS

Shopping Jockey Plaza Tel. (41) 3216-1159
PolloShop Alto da XV Tel. (41) 3360-5665
Shopping Palladium Tel. (41) 3212-3233
ParkShopping Barigui Tel. (41) 3026-2004

Shopping Jardim das Américas Tel. (41) 3366-5955



Distancia entre Ginasio e Restaurantes

1. Habib’s - Av. Victor Ferreira do Amaral, 639, km

2. Churrascaria Recanto Gaulcho - Av. Victor Ferreira do Amaral, 247. (41) 3263-4445. |,4km

3. Mc Donald’s - Av. Mal. Humberto de Alencar Castelo Branco,1081. |,7km

4. Ken Taki - Cozinha Oriental - Av. Mal. Humberto de Alencar Castelo Branco, 1011. (41) 3010-5455 - |,7km
5. Pizzaria Armazém Sao Gongalo - Rua Nicolau Gulbino, 296. (41) 3528-1744. 1,7km

6. Restaurante Peixinho - R. Frei Orlando, 690. (41) 3264-4278. |,8km

7. Heloisa Buffet & Grill - Rua Octavio Schiavon, 436. (41) 3045-7647. |,8km

8. Buffet Yu Shan - Restaurante Vegetariano - Av. Presidente Affonso Camargo, 3865. (41) 3206-2608. 2,5km
9. Restaurante Fernandes - R. Osmario de Lima, 280. (41) 3366-0383. 2,5km

|0. Pizzaria Fernandes - R. Osmario de Lima, 269. (41) 3266-0954. 2,5km

| I. Raveli Restaurante Grill - Rua Manoel Vicente de Oliveira Mello, 1581. (41) 3209 - 9827. 2,9km
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Du'Costa Grill
Restaurante
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D'Gustare Restaurante
Buffe: casero em
amkbiente tranguilo



MERCADO, BANCO %,

urrato
Av. Victor Ferreira do Amaral, 1088.
Taruma (600m)

RiolVerde

SUFEHHERC‘%DS

Av. Victor Ferreira do Amaral, 816
Taruma (1,6km)

Av.

=
extra
hipermercado

Mal. Humberto de Alencar Castela
Branco, 230, Cristo Rei (2,6km)

.

Banco24Horas

Seg a Dom 08:00 as 22:00

MUFFATO TARUMA

AVENIDA VICTOR FERREIRA DO AMARAL, 1088

RIO VERDE TARUMA

AVENIDA VICTOR FERREIRA DO AMARAL, 816

EXTRA ALTO DA RUA XV

AV MAL HUMBERTO DE ALENCAR C BRANCO, 230

/
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Informacdes: http://www.turismo.curitiba.pr.gov.br/conteudos/hospitais-e-clinicas/35

e

Rua XV de Novembro, 2913B Alto d4
Rua Quinze (2,2km) - (41) 3015-0101

HOSPITAL DAS

NACOES

Vocé em boas maos

&

Rua Raphael Papa, 10 Jardim Social
(2,5km) - (41) 3306-9000

HospitalXV

yriopedia e Traumatologia
e Especialidades Gerais

o p

R. XV de Novembro, 2223, Alto da
Rua XV (2,9km) (41) 3218-2000

o

Hospital
Universitirio

CAJURU

GRU » MARISTA

Av. Sao José, 300 - Cristo Rei (3,2km)
(41) 3271-3000

b

~ CURITIRA

Rodovia BR 116 - Km 396 n° 4021
Bairro Alto (3,4km) - (41) 3315-1900

Hospital

MARCELINO
CHAMPAGNAT

GRUPO MARISTA

Av. Presidente Affonso Camargo, 1399
Cristo Rei (3,5km) - 41 3087-7600

pequeno
P ERINCIPE

_ Rua Desembargador Motta, 1070
Agua Verde (6,7km) - (41) 3514-414]

Hospital

# * S30 Vicente
‘ ' FUNEF

R. Vicente Machado, 401 Centro
(6,9km) - (41) 3111-3000

Hospilal

ligisawa

Awv. Iguagu, 1236, Rebougas
(7km) - (41) 3259-6500

HOSPITAL

BATEL

R. Alferes Angelo Sampaio, 1896

Batel (7,6km) - (41) 3883-8482

HOSPITAL
SantaCruz

Av. Batel, 1889, Batel (7,7km)

Hospital
Crug Vermelha

Awv. Vicente Machado, 1310 - Batel

(41) 3312-3000

(9,3km) - (41) 3016-6622

MIDA

UPR24h
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G I NA ; I O I AR | MA GINASIO DE DESPORTOS PROF. ALMIR NELSON DE ALMEIDA

O Ginasio de Esportes Professor AImir Nelson de Almeida, conhecido como Ginasio
Taruma, foi inaugurado em 1965 e possui experiéncia em sediar eventos esportivos
nacionais, como as Olimpiadas Escolares — Etapa Nacional, em 2011. O local oferece
estrutura para a pratica de Voleibol, Basquetebol e Handebol.

Desde sua revitalizagcéo, em abril de 2017, até dezembro do ano passado, o Ginasio
Professor Almir Nelson de Almeida, carinhosamente chamado Ginasio do Taruma, ja
recebeu 86 eventos. Em 2019, ja sdo 26 agendados, englobando até aqui 74 dias de
utilizac&o do espaco.

Na agenda deste ano, destaque especial para competi¢cdes internacionais de jiu-jitsu e
handebol, além das ja tradicionais etapas do Copa Parana de Judé.

Aconteceu entre os dias 22 e 26 de maio o espetaculo Disney On Ice, uma viagem
com a personagem Moana “Em Busca dos Sonhos”. O espetaculo de patinacao sobre
o gelo apresentou uma colecao de histérias encenadas por personagens mundialmente
famosos, caso de Frozen, A Bela e A Fera, Aladdin, A Bela Adormecida, A Pequena
Sereia e Cinderela.

O local ja foi palco de grandes competi¢cdes internacionais neste periodo. Entre eles as
disputas de uma das maiores competicdes de MMA do mundo, o Brave, e os Jogos
Escolares da Juventude, considerado as olimpiadas escolares nacionais, organizados
pelo Comité Olimpico do Brasil — COB.

Capacidade para 4.555 pessoas sentadas

Av. Victor Ferreira do Amaral, 1649 - Taruma
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Museu Oscar Niemeyer

Biblioteca Publica do Parana
Acervo com mais de 600 mil
livros e atividades literarias e
educativas para todas as idades,
incluindo sec¢ao braille e infantil.
Candido Lopes, 133 (5,4km)
http://www.bpp.pr.gov.br/

Centro Cultural Teatro Guaira
Reune trés auditérios e quatro
corpos estaveis: Orquestra Sinfonica
do Parana, Balé Teatro Guaira, G2
Cia de Danca e Escola da Danga.
Rua XV de Novembro 971 (4,2km)
http://www.tguaira.pr.gov.br/

Museu Casa Alfredo Andersen
Espaco resgata a memoria de Alfredo
Andersen como artista e educador.
Também pesquisa a obra e vida

dos que estudaram com ele.

Rua Mateus Leme 336 (5,1km)
http://www.mcaa.pr.gov.br/

Museu do Expedicionariuo

Revela e.ilustra a participagéo

dos soldados do Brasil no ultimo

conflito mundial.

Rua Comendador Macedo, 655 (3,8km)
http://www.museudoexpedicionario.5rm.eb.mil.br/

Museu Oscar Niemeyer

Projeto arquiteténico do arquiteto
Oscar Niemeyer, retine 17 mil metros
quadrados de area expositiva.

Recebe amostrar nacionais e internacionais.

Rua Marechal Hermes 999 (5,8km)
http://www.museuoscarniemeyer.org.br/

Informacgdes: http://www.cultura.pr.gov.br

ciracie
rcy

K—ﬂ?

it

centre jwanil

MUSEU
DA IMAGEM
EDO SOM

Casa Andrade Muricy

Espaco exclusivo para exposic¢oes,
realiza amostras de artes visuais
contemporaneas nacionais e
,internacionais e trabalhos de relevancia
histérica.

Alameda Dr. Muricy, 915 (5,5km)

Centro Juvenil de Artes PLasticas
Criangas e adolescentes participam

de cursos gratuitos, como teatro, pintura,
modelagem e desenhi. Artistas de
destaque ja estudaram no local.

Rua Mateus Leme 56 (5,6km)
http://www.cjap.seec.pr.gov.br/index.php

Museu de Arte Contemporanea
Divulga o acervo préprio por meio

de mostras tematicas. Realiza também
panoramas de arte com exposicoes
temporarias, individuais e coletivas.
Rua Marechal Hermes, 999 (5,8km)
http://www.mac.pr.gov.br/

Museu da Imagem e do Som

Preserva e conversa a memoria
audiovisual do Parana. Possui mais
de um milhao de itens, entre discos,
fotografias, fitas de audio, documentos
e filmes.

Rua Bar&o do Rio Branco, 395 (5,2km)
http://www.mis.pr.gov.br/

Museu Paranaense

Um dos primeiros museus do Brasil,

possui No acervo pecgas que

contribuem para contar a histéria do Parana.
Rua Kellers, 289 (5,7km)
http://www.museuparanaense.pr.gov.br/

A Linha Turismo é uma linha de 6nibus especial, que circula nos principais pontos turisticos de Curitiba. Com
ela, é possivel conhecer os parques, pracas e atracoes da cidade.

Considerada uma das melhores do pais, a Linha circula a cada 30 minutos, percorrendo aproximadamente 44
km em cerca de 2 horas e meia. O roteiro comeca na Praca Tiradentes mas é possivel iniciar o trajeto em

qualquer um dos pontos. Para embarcar vocé compra uma cartela com 5 tiquetes e tem direito a um embarque
e 4 reembarques. Os veiculos sao equipados com sistema de som para fornecer informacodes gravadas sobre os
locais visitados em trés idiomas - portugués, inglés e espanhol.

Informacoes: http://www.curitiba.pr.gov.br/idioma/portugues/linhaturismo



7 mil obras nas areas de artes visuais, arquitetura e design. E
considerado o maior museu de arte da América Latina, com um
espaco de cerca de 35 mil metros quadrados de area construida
e mais de |7 mil metros quadrados de area para exposicoes.
Rua Marechal Hermes 999 (5,8km)
http://www.museuoscarniemeyer.org.br/

Constituida por colecoes de plantas vivas, cientificamente
reconhecidas, organizadas e identificadas, com a finalidade de estudo,
pesquisa e documentagao do patrimoénio floristico do Pais, em
especial da flora paranaense. Dos seus |78 mil metros quadrados,
mais de 40% de sua area total corresponde a um Bosque de
Preservacao Permanente, conforme a Lei Municipal n® 62 de 1986,
com nascentes formadoras dos lagos.

Av. Professor Lothario Meissner x Rua Engenheiro Ostoja Roguski

(3, Ikm)

http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/jardim-botanico/287

Dentro de um Unico espaco vocé encontra as mais diversas
possibilidades de se conectar com a musica, a natureza, aarte e a

8l gastronomia. O complexo é uma Unidade de Conservacao Ambiental

que abriga o teatro Opera de Arame e a Pedreira Paulo Leminski.
Mais de 100.000m2 de beleza natural. Oferece o espaco
gastronémico épera Arte e MUNA. Unidos com um rico ecossistema
ao redor e uma programacao cultural intensa.

R. Joao Gava, 970 (8,5km)

https://www.parquedaspedreiras.com.br/

Situado nas antigas pedreiras da familia Gava junto ao rio Barigui,
preserva a natureza num local destinado inicialmente para abrigar uma
usina de reciclagem de calica e lixo industrial. Posteriormente foi
inaugurado o Jardim Poty Lazzarotto com: portal de acesso, mirante a
65m de altura, cascata e um grande jardim em estilo francés com
canteiros de flores e espelhos d’agua- de onde projeta-se o belvedere,
na forma de terraco elevado em meio a um tapete verde. Nos trés
pisos do belvedere encontram-se distribuidos decks metalicos, bistrd,
sanitarios publicos, loja e torres para observacgao.

Rua Oswaldo Maciel, 97 (9,9km)
http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/parques-e-bosques-parque-
tangua/318



Localizado dentro do Parque Tingti, € um tributo a contribuicao
dos imigrantes ucranianos a cultura do Estado.

Ha uma réplica da antiga capela de Sao Miguel, de Mallet-Pr,
construida em madeira. Nela ha uma exposicao permanente de
péssankas (ovos pintados a mao), icones e bordados.Numa casa
§ tipica da arquitetura ucraniana funciona a loja de souvenirs, onde
sao vendidos produtos artesanais. O Memorial possui um palco
e uma péssanka gigante, feita pelo artista Jorge Seratiuk.

R. Dr. Mba de Ferrante (10,2km)
http://www.turismo.curitiba.pr.gov.br/conteudo/memorial-
ucraniano/1638

Suporte da telefonia celular esta no ponto mais alto de Curitiba,
permitindo uma visao da cidade em 360 graus. Sua altura é de
109,5 metros ficando numa altitude 1.050 metros do nivel do
mar. Inaugurada em |7 de dezembro de 1991 e é administrada
em conjunto pela Oi e o Instituto Municipal de Turismo que ali
fornece orientagdes turisticas, abrigando também o Museu do
Telefone.

Rua Prof. Lycio Grein de Castro Vellozo, 191 (7,6km)
http://www.turismo.curitiba.pr.gov.br/conteudo/torre-
panoramica/80

A Linha Turismo é uma linha de 6nibus especial, que circula nos
principais pontos turisticos de Curitiba. Com ela, é possivel

¥~ conhecer os parques, pracas e atragcoes da cidade.

Considerada uma das melhores do pais, a Linha circula a cada 30
minutos, percorrendo aproximadamente 44 km em cerca de 2
horas e meia. O roteiro comeca na Praca Tiradentes mas é
possivel iniciar o trajeto em qualquer um dos pontos. Para

M embarcar vocé compra uma cartela com 5 tiquetes e tem

# direito a um embarque e 4 reembarques. Os veiculos sio
equipados com sistema de som para fornecer informacgoes
gravadas sobre os locais visitados em trés idiomas - portugués,
inglés e espanhol.

Informacoes:
http://www.curitiba.pr.gov.br/idioma/portugues/linhaturismo
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Bureau

APO I O CURITIBA E REGIAO
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#Curitiba

Curitiba e Regido Convention & Visitors Bureau
(CCVB)
Contato:

eventos@curitibacvb.com.br

(41) 3233-8500
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