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13/08/2014 Quarta-Feira Clube Internacional de Regatas Miércoles
TREINO - FIGURAS OBRIGATORIAS
07:45 08:00 JUNIOR - LOOP PAINEL 3
08:00 08:15 MINI-INFANTIL PAINEL 1
INFANTIL PAINEL 2
CADETE - LOOP PAINEL 3
08:15 08:30 JUVENIL PAINEL 1
JUNIOR PAINEL 2
SENIOR - LOOP PAINEL 3
08:30 08:45 CADETE PAINEL 1
SENIOR PAINEL 2
MINI-INFANTIL - LOOP PAINEL 3
08:45 09:00 INFANTIL - LOOP PAINEL 3

TREINO - PROMOCIONAL LIVRE "C"

09:00 09:10 07-08 ANOS
09:10 09:20 09-10 ANOS
09:20 09:30 11-12 ANOS GRUPO 1
09:30 09:40 11-12 ANOS GRUPO 2

COMPETICAO - FIGURAS OBRIGATORIAS

10:00 MINI-INFANTIL PAINEL 1
INFANTIL PAINEL 2
12:00 CADETE PAINEL 1
SENIOR PAINEL 2
TREINO — INLINE
13:40 13:50 INLINE FEMININO
13:50 14:00 INLINE MASCULINO

TREINO - PROMOCIONAL LIVRE "C"

14:00 14:10 13-14 ANOS GRUPO 1
14:10 14:20 13-14 ANOS GRUPO 2
14:20 14:30 15-16 ANOS GRUPO 1
14:40 14:50 15-16 ANOS GRUPO 2
14:50 15:00 17 ANOS EM DIANTE

COMPETICAO - FIGURAS OBRIGATORIAS

15:00 JUVENIL PAINEL 1

JUNIOR PAINEL 2

COMPETIGAO - PROMOCIONAL - LIVRE "C"

17:30 18:15 07-08 ANOS
18:15 19:00 09-10 ANOS
19:00 20:30 11-12 ANOS
20:30 22:00 13-14 ANOS

22:15 Premiagdo Promocional - Livre "C"



14/08/2014 Quinta-Feira Clube Internacional de Regatas Jueves
TREINO
07:30 07:40 DUPLA LIVRE - CADETE
07:40 07:50 DUPLA LIVRE - JUVENIL
07:50 08:00 DUPLA LIVRE - SENIOR
TREINO - PROMOCIONAL - FIGURAS OBRIGATORIAS "B"
08:00 08:15 09-10 ANOS PAINEL 1
11-12 ANOS PAINEL 2
08:15 08:30 13-14 ANOS PAINEL 1
15-16 ANOS PAINEL 2
08:30 08:45 17 ANOS EM DIANTE PAINEL 1
COMPETICAO - PROMOCIONAL - LIVRE "C"
09:00 10:30 15-16 ANOS
10:30 11:15 17 ANOS EM DIANTE
Premiagcdo Promocional Livre "C"
TREINO - MODALIDADE LIVRE
11:30 11:40 MINI-INFANTIL GRUPO 1
11:40 11:50 MINI-INFANTIL GRUPO 2
11:50 12:00 INFANTIL GRUPO 1
12:00 12:10 INFANTIL GRUPO 2
12:10 12:20 CADETE GRUPO 1
12:20 12:30 CADETE GRUPO 2
12:30 12:40 JUVENIL GRUPO 1
12:40 12:50 JUVENIL GRUPO 2
12:50 13:00 JUNIOR GRUPO 1
13:00 13:10 JUNIOR GRUPO 2
13:10 13:20 SENIOR MASCULINO
13:20 13:30 SENIOR FEMININO GRUPO 1
13:30 13:40 SENIOR FEMININO GRUPO 2
COMPETICAO - PROMOCIONAL - FIGURAS OBRIGATORIAS "B"
13:45 14:45 09-10 ANOS PAINEL 1
11-12 ANOS PAINEL 2
15:00 16:00 13-14 ANOS PAINEL 1
15-16 ANOS PAINEL 2
16:00 16:30 17 ANOS EM DIANTE PAINEL 1
COMPETICAO - PROGRAMA CURTO
16:30 16:40 DUPLA LIVRE - PROGRAMA CURTO CADETE
16:40 16:50 DUPLA LIVRE - PROGRAMA CURTO JUVENIL
16:50 17:00 DUPLA LIVRE - PROGRAMA CURTO SENIOR
17:00 17:30 INLINE FEMININO / MASCULINO
17:30 18:30 MINI-INFANTIL (PROGRAMA UNICO)
18:30 19:30 INFANTIL
19:30 20:30 CADETE
20:30 21:30 JUVENIL
21:30 22:30 JUNIOR
22:30 23:30 SENIOR




15/08/2014 Sexta-Feira Clube Internacional de Regatas Viernes

TREINO - PROMOCIONAL LIVRE "B"

08:00 08:10 07-08 ANOS

08:10 08:20 09-10 ANOS

08:20 08:30 11-12 ANOS GRUPO 1
08:30 08:40 11-12 ANOS GRUPO 2
08:40 08:50 13-14 ANOS GRUPO 1
08:50 09:00 13-14 ANOS GRUPO 2
09:00 09:10 15-16 ANOS

09:10 09:20 17 ANOS EM DIANTE

COMPETIGAO - PROMOCIONAL - LIVRE "B"

09:00 09:30 DUPLA LIVRE - LONGO — CADETE / JUVENIL
09:30 09:50 07-08 ANOS

09:50 10:40 09-10 ANOS

10:40 12:00 11-12 ANOS

12:00 13:30 13-14 ANOS

13:30 14:15 15-16 ANOS

14:15 15:00 17 ANOS EM DIANTE

Premiagdo Promocional "B"

COMPETIGAO - LIVRE PROGRAMA LONGO

15:00 15:30 INLINE — LONGO — FEMININO / MASCULINO
15:30 19:30 INFANTIL
17:00 20:30 CADETE
18:30 21:30 JUVENIL
19:45 22:30 JUNIOR
21:00 23:30 SENIOR MASCULINO
21:45 23:00 SENIOR FEMININO
23:00 23:15 DUPLA LIVRE - LONGO — SENIOR
Premiagao

IMPORTANTE : PROGRAMAGAO - SUJEITA A ALTERACOES

*** Nas competicOes de figuras, para todas as categorias, figuras e loops, serdo realizadas com duas voltas, incluindo
Junior e Senior.

*** Provas do Promocional , poderdo ser realizadas no gindsio auxiliar, conforme disponibilidade

*** Em caso de atraso no dia 15/8 — AS provas do internacional iniciam no horario marcado e as

provas do Livre Promocional “B” serdo transferidas para o sdbado pela manha a partir das 8:00h

Os atletas devem estar preparados para se apresentar com 60 minutos de antecedéncia

Acompanhe pelo site CBHP.COM.BR alterac¢6es deste documento




